Schopfungswelten

Mousse au Café

Zubereitungszeit: ca. 2 Std. mit Kihlzeit
Zutaten: Schwierigkeitsgrad: einfach
=< p 50 g Zartbitterschokolade Portionen: 4

< p 80 ml Kaffee

< p 1 EL Orangenmarmelade

< p 1 TL Honig (wer es siifSer mag,
nimmt mehr)

< p 1 Pr. Salz, Nelken, Kardamom

24 p 2 Blatt Gelatine - in wenig Wasser
einweichen

=< p 100 ml Sahne - steifschlagen

< p Y% Mango - schalen in Wiirfel
schneiden

< p %2 Granatapfel - entkernen

Zubereitung:

Kaffee mit der Schokolade in einen Topf geben & erwarmen bis die Schokolade
geschmolzen ist. Orangenmarmelade, Honig sowie Gewdlirze zufiigen, bis auf Handwarme
abkiihlen lassen. Nun die ausgedriickte Gelatine zugeben und gut umrihren.
Auskihlen lassen bis die Masse etwas fest wird, nun erst die Sahne unterheben.

Im Kihlschrank fest werden lassen.

Mit zwei Teeloffeln Nocken ausstechen und auf Tellern schon anrichten, mit Obst
garnieren.
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