Schopfungswelten

Quarkauflauf mit Apfeln

-

Zubereitungszeit: 15 min

Back- / Kochzeit: 30 min

Zutaten Schwierigkeitsgrad: einfach

. Anzahl Portionen: 4 Portionen
. 2 Eier \

« 60 g Zucker

« Etwas ger. Zitronenschale
« 1 Prise Salz

« 40 g Weichweizen-Griel}
« 1TL Backpulver

. 200 g Quark

. 250 g Apfel

« 1-2 EL Semmelbrosel

Beilage: Vanillesol3e

Zubereitung
1. Backofen auf 200°C vorheizen.
2. Eier und Zucker schaumig riihren.

3. Zitronenschale, Salz, GrieR, Backpulver und Quark unter die Zucker-Ei-Masse
rihren.

4. Die Apfel waschen, nach Wunsch schilen, dann grob raspeln und in Quarkmasse
rahren.

5. Die Form einfetten und mit Semmelbrdseln bestreuen. Dann Teig einflllen und fir
25-30 Minuten backen.

6. Als Beilage kann eine VanillesoRe gezaubert werden.

Schoepfungswelten.jimdo.com



